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PURE DETOX 
Rein pflanzliche Detox Booster 

 

Der erfahrene Detox-Spezialist Detox International Ltd. hat mit Pure Detox eine 
eigene Linie von Nahrungsergänzungsmittel entwickelt, die den Detox-Prozess 

auf natürliche Weise unterstützen sollen. Die Kapseln auf rein pflanzlicher Basis 
sind entweder einzeln oder in Kombination anwendbar. Sie sind fester 
Bestandteil der Detox Delight Programme Weight-loss und Rejuvenation. Die 

jeweilige Dosierung und Kombination wurde von Detox International empfohlen, 
um die Zielsetzungen der verschiedenen Detox Delight Programme optimal zu 

unterstützen. 
 
Die Kapseln werden täglich zusammen mit den Detox Delight Menüs (egal ob 

100%Juice oder Botanical Cuisine) geliefert. Sie sind in kleinen Beuteln 
verpackt, deren Beschriftung genau zu entnehmen ist, wann sie einzunehmen 

sind.  
 
 

RESTORE ist eine Kombination aus darmfreundlichen Kulturen und 

Fruktooligosachariden (FOS), die dabei helfen sollen, die Gesundheit der 

Darmflora wiederherzustellen und den gesamten Darm zu stärken. 

 
Probiotika spielen viele wichtige Rollen in unserem Körper: 
• Sie schaffen die richtige Umgebung im Darm, um das Wachstum von 

günstigen Bakterien anzuregen. 

• Sie schaffen eine Darmumgebung, die schädlichen Bakterien, Pilzen und 
Parasiten entgegenwirkt, indem sie eine Art natürliches Antibiotika 

produzieren. 
• Sie helfen bei der vollständigen Verdauung von Proteinen, wodurch die 

Konzentration von Giften in Darm und Leber verringert wird. 

• Sie produzieren B Vitamine.  
• Sie stärken das Immunsystem im Darm. 

• Sie helfen nach der Einnahme von Antibiotika wieder eine gute Darmflora 
aufzubauen. 

 

PURIFY verbindet die Heilkraft von Leinsamen mit der abführenden Eigenschaft 
von Flohsamen und der entgiftenden Wirkung von Kieselerde. Dieses sanfte, 

aber hoch wirksame Nahrungsergänzungsmittel soll dabei helfen, die Gesundheit 
des Darmes wieder aufzubauen.  

 
Die milden Ballaststoffe der Flohsamenschalen wirken wie ein Besen und fegen 
zähen Schleim, Giftstoffe und alte verhärtete Schlacken aus dem Darm. Diese 

unerwünschten Substanzen haben sich dort als Folge von schlechter Ernährung, 
zu viel Stress und vielen anderen Faktoren abgelagert. Mit ausreichend Wasser 

eingenommen quellen die Flohsamenschalen im Darm zu einer riesigen 
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gallertartigen Masse auf, die Schleim, Giftstoffe und Schlacken aufnimmt und 
darin aus dem Körper transportiert. Sie gelten auch als bekanntes Heilmittel bei 

Geschwüren, Entzündungen, Verstopfung und Durchfall. Sie wirken Säure 
reduzierend, erhöhen den Urinfluss und entgiften den ganzen Körper was sie 

extrem wertvoll für eine Entgiftung macht.  
 
Die Kieselerde wirkt wie ein Magnet auf Giftstoffe und ist einer der bekannten 

Detox Booster der Natur. Sie dringt in die Darmwände ein, sammelt dort 
Giftstoffe und zusammengepresste Schlacken und ist besonders effektiv darin, 

Schwermetalle wie Blei und Quecksilber aufzunehmen und zu beseitigen.  
 
Gemahlener Leinsamen beinhaltet unlösliche Fasern, die dabei helfen, Giftstoffe 

zu entfernen und gleichzeitig eine Cholesterin senkende Wirkung haben. Sie 
wirken außerdem einen ölenden und damit heilenden Effekt auf den gesamten 

Verdauungstrakt. Da sie die Durchlaufzeit von Schlacken im Darm verringern, 
tragen sie außerdem dazu bei, dass die Leber eine geringere Konzentration von 
Giftstoffen bewältigen muss.  

 

CLEANSE ist eine spezielle Kombination aus Kräutern, die den Darm reinigen, 

heilen und dazu bewegen sollen, sich zusammenzuziehen. Die Rezeptur beruht 
auf einem einzigartigen alten Originalrezept und wirkt ideal in Kombination mit 

der gleichzeitigen Einnahme von PURIFY, indem angehäufte und verhärtete 
Schlacken von der Darmwand gelöst werden und ein besonders tiefgreifender 
Reinigungseffekt entstehen kann. Der Darm wird außerdem in die richtige Form 

gebracht und eine gesunde Verdauung so gefördert.  
 

REGENERATE ist eine kombinierte Mineralstoff- und Vitamin-Formel, die auf die 
Gesundheit von Leber, Kreislauf und Nervensystem wirkt. Ihr hoher Cholin und 
Inositol Gehalt ist wichtig für eine guten Fettstoffwechsel und soll verhindern, 

dass Fettablagerungen in den Arterien gebildet werden. Sie sind auch an vielen 
Prozessen im Gehirn beteiligt, vor allem unserem Gedächtnis. REGENERATE hat 

einen stark ausleitenden Effekt und ist daher ideal um den Detox-Prozess zu 
unterstützen.  
 

PROTECT besteht aus besonders leistungsfähigen Nährstoffen, die als 
Antioxidantien bekannt sind. Sie bieten wirksamen Schutz vor Zell- und 

Gewebeschäden durch freie Radikale. So schützen sie unsere Zellen vor 
vorzeitiger Alterung und fördern die Regeneration des gesamten Körpers. 
Besonders bedeutsam sind Antioxidantien für alle mit einem ungesunden 

Lifestyle, zum Beispiel bedingt durch Rauchen, Alkohol, eine falsche Ernährung 
mit zu vielen gesättigten Fettsäuren oder ein zu hektisches Leben in 

verschmutzten Städten.  
 
 

 
 


