chén, wenn ein Spa nicht nur
s Entspannung garantiert, sondern

auch die Umwelt schont: Das
neue ,Constance Halaveli Resort" im
Ari-Atoll der Malediven erfillt parallel
Kriterien von Luxus und Nachhaltigkeit.
86 Villen sowie drei Restaurants
bieten viel Raum fir sinnliche Genusse.
Der Spa: In einem separaten
Wasservillenbereich, unter
dem sich zwischen Korallen
bunte Fische tummeln,
liegen zehn Treatment-
Réume. Sechs fur Solobe-
handlungen, vier flr Paare.
Das Angebot reicht von
Ayurveda Uber Pediklre bis
zu eigens entwickelten Treatments.
Die Produkte: Die Hausmarke wird in
Indonesien nach eigenen Rezepten her-
gestellt, unter anderem mit Kokos und
Frangipani. Zu den Highlights gehéren
ila-Produkte aus den englischen Cots-

wolds - die herausragende Bio-Aroma-

therapie-Kosmetik ist Gewinner der
GALA SPA Awards 2009 und ein Muss
bei VIPs wie beispielsweise Gwyneth
Paltrow. Die Produkte werden per
Hand abgefilit und sollen nicht nur

pflegen, sondern auch das magnetische

Energiefeld starken.

Die Treatments: Vor jeder Massage
steht die Beratung und Auswahl der
passenden Ole. Deren positive Eigen-
schaften kommen den Gasten in tradi-

tionellen und neu entwickelten Ritualen
zugute. Die ,,Skin to Within Experience’

(180 Min.) umfasst Massage, Peeling,
einen Body-Wrap sowie eine Haar-
packung. Die ,ila Experience” (120 Min.
kombiniert Einzelangebote - und
entldsst den Gast euphorisch und gleich
zeitig mit selig entspanntem Blick. m Av

CONSTANCE HALAVELI RESORT Ari-Atoll, Halaveli
09130 Republic of Maldives, www.halaveli.com
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Bllitentraume

Asien trifft Skandinavien: Die Anti-
Stress-Matte aus Schweden basiert
auf dem Prinzip derTraditionellen
Chinesischen Akupressur. Einfach
drauflegen — die Bliitenspitzen auf
der Baumwollunterlage aktivieren
verschiedene Punkte des Kérpers.
Der Effekt reicht von Entspannung 4.
bis Belebung. Die Matte gibt es in
Purpur und Olivgriin in zwei Gréfien,
mit 210 oder 348 Rosetten. (ab
50 Euro, liber www.yantra-matte.de)
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~Gloomaway“-Fans
wie Katherine Heigl
diirfen sich freuen:
Die atherisch-frische
Linie von Origins
wurde um einen
Body Mist (118 ml,
ca. 28 Euro) und
Kaugummis (20
Stiick, ca. 6 Euro)
erweitert. Natiirlich
mit dem legendéren
Grapefruit- und
Orangenaroma.

)
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Ein neues Geschmackserlebnis lockt

_ Wellness-Fans im Stadtgebiet von
Miinchen - fiinf frische Bio-Safte aus Obst
und Gemiise sind Teil des Entgiftungs-
programms von ,,Detox Delight*, das
dem Kirper eine reinigende Auszeit
gonnt. Schon bequem ist es, dass die
Power-Drinks nach Hause oder ins Biiro
geliefert werden. Ergdnzt wird das
Programm durch vegane Meniis, privaten
Yogaunterricht und Entgiftungsbader im
exklusiven Alyasha-Spa. Das Angebot
reicht von dreitdgigen Schnupperpaketen
(ab 200 Euro) bis 2u Drei-Wochen-Kuren.
(www.detox-delight,com)
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