
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MENÜ 
Botanical Cuisine Detox 

 

 

 

Blaubeer-Smoothie mit Purple Corn und Maca 
~ Banane, Blaubeeren, blauer Mais, Maca Pulver ~ 

~ 

Orange Detox Juice 
~ Karotten, Orangen, Ingwer, Aloe Vera ~ 

~ 
Süßkartoffel-Zucchini Spaghetti mit  

Champignon-Alfredo Sauce  

~ Süßkartoffeln, Zucchini, Champignons,  
Cashews, Pinienkerne, Knoblauch, Zitronensaft, Olivenöl, Petersilie ~ 

~ 
 Green Detox Juice 

~ Grüner Apfel, Fenchel, Gurke, Ruccola, Limette, Kräuter ~ 

~ 

Sonnenblumenkern-Burger mit Avocado-Karotten-
Mango-Salat und Limetten-Chilli-Dressing 

~ Sonnenblumenkerne, Karotten, Leinsamen,  
rote Zwiebel, rote Paprika, schwarze Oliven, Avocado, Zucchini, 

Karotten, Mango, Sprossen, Zitrone, rote Chilli ~ 


